
Wat is leuker dan bezig te zijn met je handen, je lichaam of je hersenen? Bezig zijn houd je jong, gezond en is goed voor de sociale contacten.  

Of het nu om bewegen, denksport of creatieve activiteiten gaat het kan allemaal bij de Boschbloem. Heb jij een leuk idee voor een activiteit? 

Aarzel niet en neem contact met ons op. Stuur een e-mail naar: info@ boschbloem.nl.  

Kijk ook eens op www.Boschbloem.nl  

Activiteit Dag Tijd contactpersoon telefoonnummer 
Ballroom/Stijldansen vrijdag, 1e en 3e  13.30 - 16.30 uur Aad Stevens  071 5617900 

Biljarten maandag t/m vrijdag 09.00 - 12.00 uur   info@boschbloem.nl 

Blij Fit, bewegen voor ouderen dinsdag 10.00 - 10.45 uur  Ashley Zaat info@boschbloem.nl 

Blij Fit, bewegen voor ouderen donderdag (binnen) 10.00 - 10.45 uur  Ashley Zaat info@boschbloem.nl 

Blij Fit, bewegen voor ouderen Donderdag (buiten) 10.45 - 11.30 uur Sshley Zaat info@boschbloem.nl  

Bingo Incidenteel 20.00 - 23.00 uur  voor Informatie bel 06 33583194  

Bloemschikken, Ikenobo donderdag  2 keer per maand 13.30 - 16.30 uur Marian Bartels 06 13693619 

Bridgen competitie maandag  19.30 - 23.00 uur Jan Berg  06 51828513 

Bridgen recreatief dinsdag 13.30 - 17.00 uur Fia Oudshoorn 06 27134211 

Fitfiftyplus woensdag 09.15 - 10.15 uur  Anja Slegt 06 29594357 

Flight simulator zondag, 1 keer per maand 10.00 - 15.30 uur Emile Lancee www.fsfan.nl 

Frans, beginners donderdag  19.30 - 21.00 uur Renske van den Berg 06 21922880 

Frans, gevorderden woensdag 20.00 - 21.30 uur Renske van den Berg 06 21922880 

Goudborduren donderdag, 4e van de maand 09.30 - 12.00 uur Madelein Sint Nicolaas mi.sintnicolaas@planet.nl 

Ikenobo, bloemschikken donderdag  2 keer per maand 13.30 - 16.30 uur Marian Bartels 06 13693619 

Jeu de Boules maandag, zaterdag  14.00 - 17.00 uur Ton van der Peet 06-55781020 

Jeu de Boules donderdag 19.30 - 21.30 uur Ton van der Peet 06-55781020 

Klaverjassen dinsdag 19.30 - 23.00 uur Edgar van der Krogt 06 24592177 

Linedance woensdag 19.00 - 23.00 uur Suzette de Groot 06 83907193 na 16.00 uur 

Quilten dinsdag 13.30 - 15.30 uur Madelein Sint Nicolaas mi.sintnicolaas@planet.nl 

Quilten vrijdag, 1 keer per maand 09.30 - 12.00 uur Enny Alleman 06 44806706 

Schaken maandag 13.30 - 17.00 uur Teun Meirink 071 5617646 

Schaken  Donderdag 19.30 - 23.00 uur Sander Hilarius  06 50278139 

Tekenen dinsdag 13.30 - 15.30 uur Maria Kroon 06 21821214 

Tekenen donderdag 13.30 - 15.30 uur Erica Op den Akker info@boschbloem.nl 

Seniorencafé donderdag 10.30 - 12.30 uur Wim Wolting 06 19459733 

Vitaal door kunst dinsdag 19.30 - 21.30 uur Sandra van Mameren 06 10321577 

Yoga vrijdag 09.15 - 10.15 uur Anja Slegt 06 29594357 

Zumba dinsdag 10.45 - 11.30 uur Ashley Zaat info@boschbloem.nl 

Zumba dinsdag 11.30 - 12.15 uur Ashley Zaat info@boschbloem.nl 

Volg ons op  
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